
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Monitoreen VIII. Topaketa 

Programa Paziente Bizia-Paciente Activo  

VIII Encuentro monitoras y monitores 
 

 

Zuzendaritza Nagusiko Batzar Aretoa. Osakidetza 

Salón de Actos Dirección General. Osakidetza 

Araba 45. Vitoria-Gasteiz 
 

 

 

ARGIBIDEA/INFORMACIÓN 

pacienteactivo@osakidetza.eus 

943 00 65 51 

 

26 
Urtarrila-Enero 
 

mailto:pacienteactivo@osakidetza.eus


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.30-10.45 INAUGURAZIOA/INAUGURACIÓN 

 

Susana Martin Benavides. Lehen Mailako Arreta Koordinatzeko Zuzendariordetza / Subdirección para 

la Coordinación de la Atención Primaria 

Lourdes Ochoa de Retana García. Paziente Bizia-Paciente Activo programako arduraduna / 

Responsable Programa Paziente Bizia-Paciente Activo 

 

 

 

10.45-11.45 MAHAI-INGURUA: PAZIENTE BIZIA-PACIENTE ACTIVO. 
NORA GOAZ? / MESA COLOQUIO: PAZIENTE BIZIA-PACIENTE ACTIVO. 
HACIA DÓNDE VAMOS  

 

Moderadora: Ainhoa Ulibarri Ochoa 

Izaskun Antúnez Tricio 

Carlos Canga Gutierrez 

Jose Miguel Martin Jiménez 

Josune Tutor Ercilla 

 

 

 

 

11.45-12.30 MAHAI-INGURUA: NIRE ONGIZATE EMOZIONALA 
ZAINTZEN. ERRONKA ETA AUKERA / MESA COLOQUIO: CUIDANDO MI 
BIENESTAR EMOCIONAL. RETO Y OPORTUNIDAD 

 

Moderador: Roberto Abad García 

Amaia Fernández Alonso 

Pilar Heras Villamor 

Arantxa Arrillaga Arrizabalaga 

Jesús Urtasun Martín 

 

Programa 

26 
Urtarrila Enero 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

12.30-12.50 MONITOREEI AKREDITAZIOA EMATEA / ENTREGA 
ACREDITACIÓN MONITORAS Y MONITORES 

 

 

 

12.50-13.15 “IKASTEN IZANDAKO ESPERIENTZIAK” KONTAKIZUN 
LABURREN II. LEHIAKETAKO SARIA EMATEA / ENTREGA PREMIO DEL 
III CONCURSO DE RELATOS CORTOS “MIS EXPERIENCIAS DE 
APRENDIZAJE” 

 

 

 

13.15-13.45 CLOWNCLUSIONES  

Virginia Imaz del grupo de teatro OIHULARI 

 

 

 

13.45-14.00 AMAIERA/CLAUSURA 

María Rosa Pérez Esquerdo – Osakidetzako zuzendari nagusia / Directora General de Osakidetza 

 

 

 

14.00 LUNTXA / LUNCH 

 

 

 

 

 


