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Sailburuak, Herri Agintari eta ordezkariok, Nazioarteko Biltzar honen antolatzaile eta 

parte-hartzaileok, NAIZEN erakundeko lagunok, jaun-andreok, egun on guztioi! 

Mutila zara zakila duzulako. Neska zara bulba duzulako.  

Hori erakutsi zidan gizarte eta kultura batean jaio nintzen. Eta mundua ikusteko modu 

erredukzionista hori okerragoa ezin dela izan ikasi dugu. 

Heziketa hori ez genuen guk aukeratu. Hala zen. Baina gaur egun gure esku dago molde 

horiek betaurreko justuekin berreraikitzea. 

“Ulertu, lagundu ahal izateko”. Hala dio aukeratu duzuen leloak. Eta benetan uste dut 

ezin zenutela hobetu aukeratu. 

Ulertzea ezinbestekoa baita aurrekoaren tokian jartzeko. Aurreiritziak gainditzeko. 

Benetako errespetua garatzeko. 

Hori horrela, aukera hau baliatu nahiko nuke ulertzen lagundu zidan bizipen bat zuekin 

guztiekin partekatzeko.  

Sekula ahaztuko ez dudan benetako istorioa, asmatutako izenarekin, noski. Ezagun 

baten etxean gertatukoa da.  

Nekane jarri zioten gurasoek izena ospitalean, jaioi eta handik ordu gutxira, erregistroan. 

Bulba zuen eta, beraz, ez zen zalantzarik: neska zen. Hala esan zion gainera pediatrak 

jaio aurretik ere. 

Baina gurasoen logikarekin bat ez zetozen gertakariak berehala hasi ziren. Eta eguna 

bat-batean iritsi zen, bazkalorduan. 

Azalorea jateko gogorik ez, betiko eztabaida, eta 6 urte besterik ez zituela bere guraso 

eta nebari oihukatu zien, haserre: ez naiz Nekane, Mikel naiz!  

Atea kolpean itxi zuen. Isilunea sukaldean.  

 

“No soy Nekane, soy Mikel”. 5 palabras que hicieron que las piezas encajaran.  

En un alarde de fuerza y valentía, completamente solo, un niño de 6 años rompió con 

todos los moldes que le habían impuesto. Unos moldes que ya estaban construidos 

incluso antes de que hubiese nacido. Así comenzó su nueva vida. 

Fallamos como sociedad si no somos capaces de garantizar el derecho de cada persona 

a ser quien es. Sin miedos ni barreras. 

Fallamos como sociedad si cada niña, niño, o adolescente no logra crecer y 

desarrollarse en libertad. Con todo el cariño, acompañamiento y apoyo de su 

comunidad. 

En esta responsabilidad compartida NAIZEN lleva una década trabajando en defensa 

de los derechos de las niñas, niños y adolescentes transexuales, así como de sus 

familias. 
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Hoy dais un nuevo paso gracias a este Congreso. Una iniciativa que nos brinda la 

oportunidad de escuchar, aprender y, sobre todo, entender.  

A su vez, es responsabilidad del Gobierno Vasco que las personas Trans reciban una 

atención integral. También desarrollar de manera adecuada la nueva Ley para la 

igualdad real y efectiva de las personas trans y para la garantía de los derechos de las 

personas LGTBI. 

Siempre desde el compromiso absoluto con los Derechos Humanos, la equidad, la 

despatologización, y el respeto a la diversidad y a la autodeterminación de las personas.  

Como sabéis, Osakidetza cuenta con una Unidad de Identidad de Género de referencia 

ubicada en el Hospital Universitario Cruces, que ha atendido a 1.308 personas desde 

su creación en el año 2011, realizando entre 2.500 y 3.000 consultas cada año. 

Recorremos este camino juntas y juntos. NAIZEN nos ayuda a dar una mejor respuesta 

cada día. Estamos trabajando conjuntamente en la elaboración de la nueva Guía 

sanitaria y vuestra participación está siendo fundamental.  

Pero debemos ir más allá. Por eso Osakidetza pondrá en marcha a lo largo de este año 

los Servicios de Atención Primaria a Personas Trans. 

Un centro de servicio de referencia por territorio con el objetivo acoger y acompañar en 

un entorno extrahospitalario y amigable.  

Serán unidades compuestas por profesionales fundamentalmente de psicología, 

formados en diversidad de género. 

 

Gizarte bezala asko dugu oraindik egiteko, asko hobetzeko: gizarte-sentsibilizazioa, 

profesionalen prestakuntza, osasun-protokoloen hobekuntza... 

Haur eta nerabe bakoitzak eskubide osoa duelako askatasunean hazteko. Bere 

komunitatearen maitasun eta babesarekin pixkanaka nagusi egiteko.  

Ez dugu atzerapausorik onartuko. Gure erabateko konpromisoa duzue. 

Eskerrik asko eta onena opa dizuet kongresu honetan. Ondo segi!  
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