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Sailburua, Herri agintari eta ordezkariok, Osakidetzako profesionalok, jaun-andreok, 

egun on guztioi! 

Errealitateak mezu garbia bidaltzen digu: gure bizitzako momentu batean edo bestean, 

denoi eragingo digu minbiziak. Denoi.  

Guk geuk, edo maite dugun norbaitek pairatuko duelako, zoritxarrez, eta prest egon 

behar gara horretarako. 

Horrelako egoeretan, zalantzak, beldurra eta negarra atejoka daudenean, oso 

garrantzitsua da ondo zainduta gaudela sentitzea, profesional onenen esku gaudela 

ikustea, eta goi mailako teknologiarekin artatuko gaituztela ikustea.  Eta hori da 

Osakidetzak egiten duena. Gure inbertsiorik garrantitzuena da osasunean egiten dugun 

inbertsioa.  Gure ongizatea, hortan, jokatzen delako.  

Baina badago, aurretik, erabakigarria den puntu bat: gaitza ahalik eta azkarren 

identifikatzea. 

Bi zutabe azpimarratuko nituzke, beraz: batetik, prebentzioa, eta arreta. Eta bestetik, 

biak indartzeko, beste bi: ikerketa, eta internazionalizazioa. 

Gaur, konfiantza eta segurtasun mezua zabaldu nahi dut: lau zutabe hauetan nabarmen 

indartzen ari garelako gure gaitasunak.  
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Bularreko minbizia da emakumeei gehien eragiten diena. Detekzio goiztiarra funtsezkoa 

da, tratamendu ez hain gogorrak aplikatzea ahalbidetzen duelako. 

Baheketa-programei eta tratamendu pertsonalizatuei esker, %88ko biziraupen erlatiboa 

lortu dugu 5 urtera, emaitza klinikoak zein bizi-kalitatea hobetuz. 

Gaur egun, bularreko minbiziaren lehen baheketa 50 eta 69 urte bitarteko emakumeei 

zuzentzen zaie, eta lehen mailako aurrekariak dituzten 40-49 urteko emakumeei.  Beraz, 

osasunean emaitzak lortu dira.  

Baina, programaren harrera eta eraginkortasuna ikusita, bularreko lehen baheketaren 

adina 48 urtera jaisteko erabakia hartu dugu, 2 urte aurreratzea. Hau da gaur, zuekin 

guztiekin partekatu nahi dudan lehenengo neurria. 

 

El programa de cribados y de prevención en cáncer de mama está dando muy buenos 

resultados, y tratándose del cáncer más extendido entre las mujeres en Euskadi, hemos 

decidido en Osakidetza reducir a 48 años, es decir, bajar dos años la edad del primer 

cribado. Y creo que es importante seguir invirtiendo dinero público en este tema. 

 

Bigarren zutabea: arretarik hoberena. Bikaintasun goreneko osasun polo batean gaude. 

Ekainaren 30az geroztik, arrakastaz gauzatu egin da Onkologikoaren integrazioa 

Osakidetzan. 
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Hoy hemos podido conocer cómo van las obras del futuro centro de protonterapia, que 

será referente en el sur de Europa y comenzará a atender pacientes en 2027, como nos 

decía Lorea Bilbao. 

Incorporamos una técnica de máxima precisión y vanguardia con grandes ventajas, 

especialmente en el tratamiento de niñas y niños así como también adolescentes, 

porque permite una menor afección al tejido sano.  

Ha sido posible gracias a la colaboración público-privada entre el Gobierno Vasco y la 

Fundación Amancio Ortega que es quien dona el equipo. Hemos firmado un convenio 

de colaboración e invertimos 52 millones de euros a través de Osakidetza en este nuevo 

centro. 

El centro priorizará la humanización de los espacios centrándose en la experiencia del 

paciente, porque somos conscientes de que hablamos de salud, procesos personales 

complicados, tan difíciles, con fases de enorme incertidumbre, en las que los minutos 

de espera a veces se hacen eternos.  

Y porque sabemos que debemos mejorar mucho el intercambio de información, 

poniendo el foco en el bienestar emocional de pacientes y de sus familiares. Sin olvidar 

también que hay muchas personas que afortunadamente han superado la enfermedad, 

pero que viven con el miedo a una posible recaída.  Ahí es donde hay que invertir en 

investigación, en la I+D+i. 

La principal línea de investigación sanitaria en Euskadi está centrada en la oncología, 

por tratarse precisamente del primer motivo de fallecimiento. 
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Contamos en este momento con 140 proyectos de investigación en oncología. Trece de 

ellos son referentes a nivel internacional, y cinco de ellos son pioneros.  Es decir, 

nosotros estamos marcando el ritmo. 

Actualmente, 12.000 pacientes participan en estos proyectos en Euskadi, o en ensayos 

clínicos ligados al cáncer, que son esenciales para trasladar los avances científicos al 

día a día.  Para que quienes desafortunadamente sufran un cáncer el día de mañana, 

tengan un recorrido ya hecho.  

 

Osasun profesionalei eskerrak eman nahi dizkizuet, zuen ekarpenengatik, eta hau guztia 

posible egiteagatik. 

Eskerrik asko zuen gizatasunagatik eta enpatiagatik. Saminean goxotasuna 

eskaintzeagatik. Momentu tristeetan goxotasun hori lortzeagatik, eta noski, etengabe 

hobetzeko erakusten duzuen grinagatik. 

Minbiziari aurre egiten ari zareten pertsona guztiei, profesional pilo bat daude.  Eurek 

dira protagonistak, guk ez, euren dira protagonistak.  Mila esker zuen gertukoei, 

besarkada estu bat eta babes osoa pazienteei ere.  Uste dut inportantea dela hori, beti 

erdigunean jartzea, pertsonak gara, eta pertsonak zaindu behar ditugu. Osakidetzak 

gure pertsonak zaintzen ditu eta zainduko ditu. 

Mila esker guztioi! 
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